Порядок проведения

I-ого открытого первенства города Малоярославца в дисциплине SwimRun, 

(открытая тренировка)
9 августа 2020 года, г. Малоярославец.

1. Организаторы соревнований.
· Общее руководство: МУП «Олимп-спорт».

· При поддержке: администрации города Малоярославца.

2. Цели и задачи соревнований
Соревнования проводятся с целью популяризации триатлона и циклических видов спорта среди молодёжи, привлечения населения к здоровому образу жизни.
3. Время и место проведения
9 августа 2020 года, 12:00 - 15:00. Малоярославец, Песчаный карьер «Чуриково».
4. Соревновательные дисциплины
· Дети (7 - 17 лет), 1,2 км (3 круга по 400 м (плавание 50 метров, кросс 350 м)).
· Женщины (18+), 6 км (3 круга по 2 км (плавание 300 метров, кросс 1,70 км)).
· Мужчины (18+), 8 км (4 круга по 2 км (плавание 300 метров, кросс 1,70 км))
5. Программа соревнований

· 10:00 - 11:45 - регистрация   
· 12:00 - детский старт 

· 12:30 - награждение детей
· 13:00 - взрослый старт

· 14:00 - награждение взрослых 
6. Категории участников

· дети
· девочки (7 - 17 лет)
· мальчики (7 - 17 лет)
· взрослые
· женщины (18+)
· мужчины (18+)
7. Регистрация
Лимит участников – 50 человек на все дистанции

Предварительная, http://zareg.me, до 8 августа 2020 года.
В день старта при наличии свободных мест.
8. Хронометраж

Ручной.
9. Стартовый взнос
Размер стартового взноса составляет 500 рублей. Оплата электронная. 
Дети участвуют бесплатно.
10. Пожертвования
Желающие смогут пожертвовать на проведение детских стартов и развитие материально-технической базы серии стартов "Кутузовские гонки".
11. Медицинский допуск
Взрослые. Расписка, в соответствии с которой участник полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный во время соревнований. 
Дети. Расписка от родителя (опекуна) ребенка, в соответствии с которой родитель (опекун) ребенка полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный ребенком во время соревнований.
12. Технический допуск
Разрешается использование гидрокостюмов, колобашек, лопаток, матрасов, спасательных жилетов, ласт и т.д. Всё оборудование, которое участники берут с собой на старт, они должны донести до финиша.
13. Награждение
Все участники получают медали финишёра. Все дети получают сладкие призы.

Призёры в абсолютных зачётах награждаются медалями, дипломами и призами.

14. Расходы
Расходы по проведению соревнований, оплате судейства, организации трассы, изготовлению номеров, на приобретение призов и грамот несёт МУП «Олимп-спорт». Расходы на питание, проезд и проживание участников несут командирующие организации.

15. Контакты

Общее руководство - Чинарёв Сергей,      +7 (910) 709-54-19,
Главный судья - Якубова Алена,               +7 (961) 125-40-21.
Регистрация участников - Баткаев Ринат,  +7 (926) 372-31-21.
Данный «Порядок проведения» является официальным вызовом на соревнования.
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