Порядок проведения 
II-ого этапа Кубка города Малоярославца по лыжным гонкам (свободный ход)
 "Dubki Ski Race"
24 февраля 2019 года, г. Малоярославец, окрестности парка Дубки
1. Организаторы
· МУП Олимп-Спорт

· Отдел культуры, спорта и связей с общественностью 

Администрации МО ГП «Город Малоярославец».

2. Цели и задачи
II этап Кубка города Малоярославца по лыжным гонкам проводится в целях:

· привлечения граждан к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· популяризации и развитие лыжных гонок в регионе;

· подготовки лыжников-гонщиков в соревновательный период;
· выявления сильнейших спортсменов по возрастным группам;
3. Время и место проведения
Город Малоярославец, парк Дубки, 24.02.2019 года с 10.00 час.
Адрес стартового городка: г. Малоярославец, ул. Маяковского, 49, центральный вход в парк Дубки.
4. Трассы
· Круг 0,5 км, h 17 м
· Круг 1,0 км, h 17 м
· Круг 1,5 км, h 40 м
· Круг 2,5 км, h 75 м
5. Дисциплины
· 0,5 км, (м/ж, 3 - 6 лет)
· 1 км, (м/ж, 7 - 10 лет)

· 1,5 км, (м/ж, 11 - 15 лет)

· 2,5 км, (м/ж, любители,16 лет и выше)
· 5 км, (ж, спортсмены, 16 лет и выше)
· 10 км, (м, спортсмены, 16 лет и выше)
6. Программа
· 10.00 час. Открытие регистрации на все дистанции.
· 11.00 час. Общий старт на 0,5 км, регистрация до 10:45.
· 11.10 час. Общий старт на 1 км, регистрация до 10:45.
· 11.20 час. Общий старт на 1,5 км, регистрация до 11:05.
· 11:30 час. Общий старт на 2,5 км, регистрация до 10:25.
· 12.00 час. Раздельный старт на 5 км и 10 км, интервал 30 сек., регистрация до 11:45.
· 13.00 час. Награждение
7. Участники
· 0,5 км 
· девочки (3 - 6 лет)

· мальчики (3 - 6 лет)

· 1 км
· девочки (7 - 10 лет)
· мальчики (7 - 10 лет)

· 1,5 км
· девочки (11 - 15 лет)

· мальчики (11 - 15 лет)
· 2,5 км
· женщины (16+)
· мужчины (16+)
1

· 5 км
· женщины (16+)
· 10 км
· мужчины (16+)
Возраст спортсменов определяется на 31.12.2018 года
8. Лимиты
· без лимита участников
9. Регистрация
· в день старта
10. Организационный взнос
· 0,5 км, 1 км, 1,5 км, 2.5 км - бесплатно
· 5 км - 200 руб.
· 10 км - 200 руб.
11. Хронометраж
Ручной.

12. Стартовый пакет
· Трасса
· Стартовый номер
· Судейство
13. Медицинский допуск
   При получении стартового номера участник письменно подтверждает личную ответственность за состояние здоровья, техническую подготовленность и степень тренированности.
Дети. Расписка от родителя (опекуна) ребенка, в соответствии с которой, родитель (опекун) ребенка полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный ребенком во время соревнований.
Взрослые. Расписка, в соответствии с которой участник полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный во время соревнований.
14. Технический допуск
Комплект обуви и одежды для переодевания, перчатки. 
15. Результаты
Участники, показавшие лучшие результаты в возрастных зачётах, награждаются дипломами (если в возрастной группе менее трёх участников, то награждение по группе не производится).   

16. Пожертвования
Желающие смогут пожертвовать на проведение детских стартов и развитие материально-технической базы серии стартов "Кутузовские гонки".
17. Расходы
Расходы по проведению мероприятия, оплате судейства, организации трассы, питания, изготовлению номеров, на приобретение медалей и грамот, информационных материалов и карт производится из средств от организационных взносов, привлечённых средств спонсоров, благотворителей, МУП «Олимп-спорт» . Расходы на питание, проезд и проживание участников несут командирующие организации.

18. Ответственные лица
	Ф.И.О.
	Зоны ответственности
	Телефон

	Чинарёв Сергей
	Общее руководство, директор, трасса.
	+7 (910) 709-54-19

	Носова Екатерина    
	Материальное обеспечение, главный судья.
	+7 (980) 511-96-49

	Баткаев Ринат             
	Регистрация участников, продвижение.
	+7 (926) 372-31-21
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